AKTUELLE FORSCHUNG & MAYR PREVENT THERAPIE

Mo 11.09.

Di12.09.
Mi 13.09.

Do 14.09.
Fr.15.09.

Wasser ist nicht gleich Wasser
Blutzirkulation, Matrix- und Zellreparatur
Das Milieu intérieur aus ernahrungsmedizinischer Sicht

,Silent Intoxication” als Ursache vieler Erkrankungen

Heilpilze mit Schwerpunkt Darmunterstutzung

Die Vortrage finden vormittags statt und konnen auch einzeln gebucht werden.

SEMINARKOSTEN: 890 €

ANMELDUNG DIREKT IM

Gesundheitshotel
Spanberger, Grobming.
+43 3685 221060,
hotel@spanberger.at



PROGRAMM

9.00 - 12.45 Uhr, Dr. Henning Sartor
Wasser ist nicht gleich Wasser

Physik des Wassers und dessen Einfluss auf die Mayr-Medizin: Schon lange rdtseln Forscher tUber
dem Phdnomen Wasser. Welchen Einfluss haben die verschiedenen Versionen des Wassers auf den
menschlichen Korper? Welche neuen Aspekte und Moéglichkeiten sind in den letzten Jahren
hinzugekommen und wie kénnen diese nutzlich in die Arbeit eines Mayr-Arztes einwirken?

9.00 - 12.45 Uhr, Dr. Henning Sartor
Blutzirkulation, Matrix- und Zellreparatur

Wie wirken Fasten, Erndhrung, Kdlte und Sport auf die Gesundheit?
Neue Moglichkeiten der Diagnostik und Therapie der Blutzirkulation, Sauerstoff- und Stoffwechsel-
Optimierung im Zusammenspiel mit der Mayr'schen Fasten- und Darmbehandlung. Praxisbeispiele
und Vorgehensweise in der Mayr-Praxis.

9.00 - 12.45 Uhr, DDr. Dietmar Rosler
Das Milieu intérieur aus ernahrungsmedizinischer Sicht

Das Milieu ist der Schltussel zur Gesundheit. Was Béchamp und Bernard Ende des 19. Jahrhunderts
erstmals vermuteten, ist heute bewiesen und wird die Medizin der Zukunft pragen. Lernen Sie die
sechs verschiedenen ,Milieu-Typen“ kennen und lernen Sie, die damit assoziierte Storungen
frihzeitig zu erkennen und nachhaltig zu beherrschen.

9.00 - 12.45 Uhr, Dr. Henning Sartor
.Silent Intoxication® als Ursache vieler Erkrankungen

Ein neues Konzept zur Diagnostik und Therapie vieler chronischer Erkrankungen wird vorgestellt. Die
aktuelle Evidenz und Mdéglichkeiten der Basis- und Differential-Diagnostik der ,,Intestinalen
Autointoxikation“ als eine Ursache der ,Silent Inflammation“ werden aufgezeigt mit Anleitung fur
die Mayr-Praxis.

9.00 - 12.45 Uhr, Dr. Stephan Domenig
Heilpilze mit Schwerpunkt Darmunterstutzung

Millionen verschiedene Pilze bevdlkern meist unsichtbar unsere Erde. Einige sind essbar, wenige
tédlich, manche schicken uns auf mystische Reisen. Ein paar von ihnen gehdéren als Heilpilze zu den
dltesten Heilmitteln der Menschheit. Selbst um ein vielfaches Idnger auf dem Planeten als wir,
haben sie eine Vielzahl von erfolgreichen Strategien entwickelt, um mit Krankheitserregern
umzugehen. Dank ihrer Ahnlichkeit zum Sduger sind ihre Inhaltsstoffe gut flir Menschen zugdnglich.
Eine Einfihrung und ein Uberblick Uber die wichtigsten Pilze aus der Sicht der Mayr-Medizin.

Das Mayr Arzte Symposium wird zur Verldngerung des MayrPrevent Siegels angerechnet und
mit gesamt 25 DFP Punkten bei der dsterreichischen Arztekammer eingereicht.



